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Søgestrategi Klorhexidin 
 

Søgeord: chlorhexidine, chlorhexidine mouthrinse, chlorhexidine mouthwash, chlorhexidine gel, 
chlorhexidine dentifrice, chlorhexidine toothpaste, dental plaque, plaque, oral plaque, tooth plaque, 
gingivitis, gingival inflammation 

Udvælgelseskriterier:                   
              Inkludér                                            Ekskludér Databaser: 

Litteraturtyper: 
• Metaanalyser 
• Systematiske 

oversigtsartikler 
• Randomiserede klinisk 

kontrollerede studier 
• Evidensbaserede kliniske 

retningslinjer 
 
Sprog: 

• Dansk-, svensk-, norsk- 
eller engelsksprogede 
artikler 

 
Limits: 

• Human 
 
Patientpopulation: 

• Patienter/borgere  
(+18 år) 

 
Intervention: 

• Klorhexidin som 
supplement til mekanisk 
mundpleje 

 
Outcome: 

• Plak 
• Gingivitis 

Litteraturtyper: 
• Kohorte studier 
• Kvalitative studier 

 
 

• Litteratur der er 
mere end 10 år 
gammelt 

Databaser: 
• The Cochrane Library 
• PubMed (MEDLINE) 
• Cinahl 
• Embase 

 
• The International 

Guideline Library 
(www.G-I-N.net) 

• Trip Database 
(www.tripdatabase.com
). 

• National Guideline 
Clearinghouse 

 
Håndsøgning: 

• Referencelister fra de 
udvalgte artikler 

	


